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私の子育て 

2年半前、初めての出産をしました。触れたことのないふにゃふにゃの新生児、

3時間おきの授乳…今まで9年間、保育士として過ごしてきたのに、初めての経

験がたくさんありすぎて不安な毎日でした。でも同時になんとかなるだろうし、な

んとかするしかないと自分に言い聞かせてきました。しかし、子どもの体調が悪く

なれば仕事を休まなければならず、母には「まだ一歳なのに保育園に預けられ

て、しょっちゅう熱を出していてかわいそう」と言われ、悩むこともありました。で

も我が子はなにをしても愛おしくて、嫌なことがあっても疲れていても、顔を見た

瞬間とんでいってしまいます。成長とともに叱ることも増えてきましたが、やっぱ

り愛おしいそんな思いは変わりません。 

 秋には第二子を出産予定です。長男は産まれることを楽しみにしていて、お腹

を撫でてくれたり、声をかけてくれたりと頼もしいです。引き続きこれからの長男

との関わりに加え、長男が第二子に対してどんな反応をするのかが楽しみです。                         

愛泉幼児園 樋口美樹 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

愛泉幼児園の紹介 

 

 【保育目標】   よく祈り よく遊び よく食べる 

【特色】  

① キリスト教保育により豊かで強い心（『忍耐の心』『感謝の心』『思いやりの心』）を育て、子供中心の 

保育活動を展開します。 

② 栄養士の管理のもと、園で調理されたオリジナル給食を提供します。 

食物アレルギー等に丁寧に対応し、ご要望に応じて離乳食のアドバイスや栄養指導も行っています。 

③ 園庭にある畑を利用し、様々な野菜等を子どもたちが中心となって育て収穫して食べたり、3 歳以上 

からは年齢に合わせクッキング（調理体験）を取り入れています。 

④ 1 歳児から 3 歳児までは年齢ごとに 2 クラスずつ設け、きめ細やかな個別対応を可能にしています。 

⑤ 3 歳以上からは週に 1 度、外部講師による運動（体操）の時間があります。 

⑥ 併設の愛泉学童クラブは、6 年生までの学童保育を実施しています。 

※その他、毎月お誕生日会を行っており誕生児の保護者参観、保育計画説明会や 3、4、5 歳児の保育参観など 

行っております。 

（加須市内保育所情報－愛泉幼児園－より一部抜粋） 

  詳細については愛泉幼児園のホームページや加須市内保育所情報をご覧ください。 

 

2026 年度 4 月からの入所を希望される方の見学を随時受け付けています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 ひきのかぼちゃ   いわむらかずお（童心社） 

かぼちゃの種（命のつぶ）をまいて、芽が出て、花が咲いて、実がなって、大きくなった

かぼちゃを収穫。かぼちゃづくしの料理を 14 ひきで囲む食卓のあたたかさがとても素敵

で、食育にぴったりな絵本です。 

 

どんぐりころころ 野本聡子 

 おすすめ絵本 

 
 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★オープンハウス（9：00～12：00）月・水・金曜日★ 
 0歳児からの親子が自由に過ごせる場所です。 スタッフも一緒に過ごします。 

 

★おはなし会（11：45～12：00）★ 
 自宅にもちかえることの出来る手遊び、絵本や紙芝居の会です。 

 

★0歳児対象のスペース（月曜日 9：00～12：00）★ 
 1歳未満のお子さんとご家族が自由に過ごせる場所です。 

 

※オープンハウスは予約制です。 

ふれあいホーム（0480-62-2990）へお気軽にお問い合わせください。 

  

 

＊交通案内図＊

住所：埼玉県加須市土手 2-15-57

社会福祉法人愛の泉 

ふれあいホーム 

愛泉乳児園 

←羽生 

 

 

  

 

 

 
  

 
 

  

双子（多胎児）の親子・妊婦が集まって、

子育ての楽しさや大変さを一緒におしゃ

べりして、情報交換する場です。 

お子さんも一緒に遊びましょう。 

気軽にお申し込みください。 

毎月 第 2 火曜日  

10：00～12：00 

 

 

 

 

 

 

【子育て相談】 

（月曜日～金曜日 9：00～15：00） 

子育てで悩んでいることはありませんか？一緒

に考えていきましょう。お気軽にお問い合わせ

ください。 

電話：0480-62-2990 

（子育て支援センター愛の泉ふれあいホーム） 

 

 

仕事復帰に向けて、いろいろな不安や

心配事がたくさんあるはず・・一人で、

あるいはご夫婦だけで悩んでいません

か？この機会に、みなさんで一緒に語

り合いませんか？ 

毎月 第 3 火曜日  

10：00～12：00 

 


