
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月～4月 活動報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

三
月
二
十
日
、
五
名
の
ご
利
用
者
様
と
共
に
、
皆
様
に
縫

っ
て
い
た
だ
い
た
雑
巾
を
水
深
小
学
校
ま
で
届
け
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
百
枚
の
雑
巾
を
寄
付
す
る
活
動
も
、
今
年
で
三

年
目
と
な
り
ま
し
た
。
四
月
か
ら
裁
縫
レ
ク
の
時
間
に
数
名

お
声
か
け
を
し
、
コ
ツ
コ
ツ
と
溜
め
て
き
ま
し
た
。
身
体
を

動
か
す
こ
と
が
苦
手
な
方
で
も
雑
巾
縫
い
な
ら
出
来
る
と
楽

し
く
参
加
さ
れ
、
最
近
で
は
自
信
に
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。 

ご
利
用
者
様
か
ら
の
意
見
と
し
て
、
水
深
小
学
校
か
ら
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
子
供
が
来
て
く
れ
、
こ
ち
ら
か
ら
は
雑
巾

の
寄
付
を
す
る
と
い
う
、
持
ち
つ
持
た
れ
つ
の
関
係
が
で
き
、

お
互
い
役
に
立
て
て
、
と
て
も
い
い
活
動
だ
と
言
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
を
通
し
て
、
歳
が
い
く
つ
に
な

っ
て
も
社
会
貢
献
が
出
来
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る

と
嬉
し
い
で
す
。 

毎年デイサービスの窓から眺める近所のお宅

のこいのぼりを楽しみにしています。とても立

派で、ご利用者様から歓声が上がります！ 

3 月から新しい体操を始めました。腰

痛や肩こりを予防し、体幹バランスを鍛

える全身運動になります。 

デイサービスでは 1 日に 3 回全員で体

操を行い、健康づくりに努めています。 

ご好意でいただいたレタスの苗。ご利用者様に植え

ていただき、すくすくと育っています。 

大勢にご参加いただいた 

「ぼた餅作り」 

今
年
も
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

水 

深 

小 

学 

校 
社
会
福
祉
法
人
「
愛
の
泉
」
に
は
、
終
戦

後
間
も
な
く
事
業
を
開
始
し
た
児
童
養
護

施
設
・
愛
泉
寮
が
あ
り
ま
す
。
創
立
当
初
よ

り
「
一
人
ひ
と
り
の
子
供
を
大
切
に
育
て

る
」
こ
と
を
養
育
理
念
と
し
、
子
供
達
の
健

や
か
な
成
長
を
願
い
、
心
身
に
わ
た
る
健
全

な
発
達
、
社
会
的
自
立
、
家
族
の
再
構
築
に

向
け
て
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
チ
ャ
リ

テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
の
収
益
金
は
、
愛
泉
寮
の

児
童
進
学
資
金
「
い
ず
み
奨
学
金
」
の
財
源

確
保
の
た
め
に
一
部
使
わ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
ま
た
、
愛
の
泉
の
後
援
会
の

方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
も
込
め
て
、
毎
年

コ
ン
サ
ー
ト
を
続
け
て
参
り
ま
し
た
。 

 

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト 

毎年どうしてチャリティ

コンサートを行っている

のかしら・・・ 

～
シ
リ
ー
ズ
～ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

 

二
十
五
年
も
の
間
、
愛
の
泉
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
い
る

松
本
十
糸
様
。
こ
の
度
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
お
答
え
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

大 

槻
：
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
の
で
す
か
？ 

松
本
様
：
退
職
を
期
に
何
か
始
め
た
い
と
思
っ
た
時
、
愛
の
泉
に
知
り
合
い
が
い
て
、

声
を
か
け
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。 

大 

槻
：
と
て
も
長
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
思
い

で
続
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
か
？ 

松
本
様
：
や
っ
て
あ
げ
る
と
か
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
な
い
で
す
。
自
分
の
身
体
の
為

に
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
思
い
な
が
ら
続
け
て
い
ま
す
。
皆
と
話
を

し
て
い
る
と
元
気
に
な
る
し
、
教
わ
る
こ
と
も
多
い
の
。
私
も
も
う
八
十
三

歳
だ
か
ら
、
最
近
で
は
、「
あ
ー
、
ま
た
今
日
も
愛
の
泉
に
来
ら
れ
た
！
」
と

喜
び
に
な
っ
て
い
る
の
よ
。 

大 

槻
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ま
す
ま
す
お
元
気
で
、
愛
の
泉
に

い
ら
し
て
下
さ
い
。 

～
ご
利
用
者
様
か
ら
松
本
様
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～ 

 

・
身
体
を
さ
す
っ
て
も
ら
っ
て
軽
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

・
話
が
上
手
で
と
に
か
く
来
て
く
れ
る
と
楽
し
い
の
。 

・
昔
か
ら
地
元
の
人
だ
か
ら
、
話
が
合
う
ん
だ
よ
ね
。 

・
あ
の
人
が
帰
っ
ち
ゃ
う
と
寂
し
い
の
。 

・
初
め
の
頃
は
遠
慮
し
て
い
た
ん
だ
け
ど
、
今
で
は
私
の
所

へ
来
て
く
れ
る
だ
け
で
嬉
し
い
よ
。 

 

ご
利
用
者
様
か
ら
、
と
て
も
愛
さ
れ
て
い
る
松
本
様
。 

今
後
も
職
員
一
同
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

～第 43回 愛の泉チャリティコンサート～ 

「夢の饗宴 楽しいガラコンサート」 
《開催日時》2018年 6月 30日（土） 

《会場》パストラルかぞ（大ホール） 
※デイサービスでは、おでかけレクとして、外食「とんでん」とチャリティコン

サートに行きます。多くの方のご参加をお待ちしております。 

< 後日詳細を配布いたします > 

美
味
し
そ
う
だ
ね
♪ 

昔
、
よ
く
作
っ
た
ん
だ
よ
♪ 

こんなに大きくなりました！ 


