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愛泉苑に入所した後も友人と交

流が続き喜ばれています。 

編集後記：新年度が始まりました。今年度は介護・医務・給食・相談部門の合同の目標として、「ご利用者様の希望を叶

えよう」を掲げています。ご家族様の協力なくしては叶えられない希望もあると思います。ご協力をお願いする事もあ

るかと思いますがご理解頂ければ幸いです。今年度も楽しく生活が送れますよう支援していきます。 

編集者 生活相談員 中沢孝一 

２０１６年から導入、実施された口腔ケアのその後の報

告です。 

支援にあたっている松本歯科の大越歯科医師からは「愛

泉苑に入所すると、口腔衛生状態が良くなる。汚れや口臭

も導入時と比べ大きく減少していますよ」と嬉しい報告を

頂いています。 

上の写真は口腔ケアカンファレンス、食事観察の様

子です。 

毎月 1回食事摂取状況に課題のある方を、歯科医師、

歯科衛生士、介護士、看護師、管理栄養士、 

介護支援専門員、生活相談員で食事の状態の確認し

支援方法の改善を行う事で、美味しく食事を摂り続

けられるよう支援に活かしています。 

歯周病による口臭が軽減

しています。ご面会時に

気づいたという家族の声

も多く頂いています。 

 

愛泉苑では入所前に愛泉苑

デイサービスを利用していた

方に対して、地域や友人との交

流を持ち続けてもらいたいと

願い、デイサービスとの交流を

実施しています。 

具体的にはデイサービスに

友人、知人がいらしている時に

ご一緒にレクリエション活動

に参加させて頂いています。 

4月に行われた大正琴を招いた

花見行事の様子です。 
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みなさんこんにちは。夏に向かうあじさいの季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょう

か。２０１９年度も既に３か月目に入りました。今月号の上の写真は、それぞれの部門を担当す

る主任さん達に登場いただきました。私たちは愛泉苑で生活されるすべての方々が、心地よく笑

顔で毎日を過ごせますように、毎月話し合いをしています。今年度の最大の目標は、「すべての

ご利用者様の希望を叶える」です。全部門の共通目標として取り組んでいます。 

 まず、ご利用者にご要望を伺うことから始まります。「家族に会いたい」「自分の田んぼが見た

い」「お寿司が食べたい」「ラーメンが食べたい」など、皆さん積極的に楽しそうにお話してくだ

さいます。やりたい事、食べたい物、行きたい所、未来に向かっての希望や願望はどなたにでも

あります。これらを叶えるお手伝いをするのも施設の大きな役割の一つであると思います。集団

生活の中にも個別的なご要望に答える工夫をしながら一年間をご利用者と共にまた、ご家族様と

共に丁寧に過ごしていきたいと思います。その様子は玄関の靴箱の向かいに掲示してありますの

でご覧いただければ幸いです。 

 今年度からの愛の泉のキャッチコピーは「一人ひとりの尊い命を愛して」となりました。 

言葉だけでなく、一人ひとりを大切にし、個性を尊重できるような介護の実現を目指していきた

いと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

施設長 潮田 花枝 


