
 

介護の仕事に就いて、良かったことは？ 

 

「家にいてもひとり。ここに来るとおしゃべりができ

て、みんなで食事して、ゲームを楽しんで。特に朝夕

に職員さんが一列に並んで挨拶をしてくれるときに

うれしくなります。デイサービスに来ることが一番の

楽しみです、といつも話してくださるご利用者がいま

す。とてもうれしくなる言葉です。ご利用者の顔が明る

くなり、元気になっていく姿を見ると、とても温かい気

持ちになります。この仕事の楽しさを多くの人に知っ

ていただけると良いなあと思っています。」 

 

 

この仕事に就いて、自分はどんな人間に

成長したと思いますか？ 
 

「感謝の気持ちを持つこと。何事もあきらめずに前を向

いて受け止められる人間に成長することができたと思

います。」 

 

 

どんな先輩になりたいですか？ 

 

「困っていたら進んで手を差し伸べる先輩になりたい

です。問題にぶつかったら一緒に改善策を考えます。

落ち込んでいたら話を聞きます。私がいることで安心

して介護の仕事ができる環境を作ってあげたいです。」 

スタッフ★インタビュー 

 

 

 

 
愛の泉デイサービスセンター 介護職員 

勤続年数： 7年目 

これから介護の仕事を選ぼうとしている 

皆様へメッセージ 
 

「介護＝心身共にきつい、というイメージが大きいかも知れませ

んが、人生の大先輩である高齢者とのやりとりは、それ以上に

大切なことを教えてくれます。相手を慈しみ、感謝の気持ちをも

ってご利用者のケアをすることで、自分にもたくさんの感謝が

返ってきます。学びとやりがいのある仕事だと思っています。私

たちと一緒に、ご利用者を笑顔にする仕事をしてみませんか？」 


